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fIzdrh d/ ftfGzB ozrK dk ;[w/bL ;zX{odkBh 
vkH okiftzdo e"o 

;jkfJe gq'|?;o, g';N ro?i{J/N gzikph ftGkr, fJNoBb :{Bhtof;Nh, pV{ ;kfjp 

fjwkub gqd/P 

nw{os 
 r[oGiB frZb gzikph ;kfjs ns/ ekft d/ y/so ftu ftbZyD gfjukD oZyD tkbh 
;yPhns j?.nkg dh o[pkJhnK dh g[;se „;zX{odkBh* j?.;zX{odkBh s'A Gkt ;zX{oh ozr, 
t/yD ftu Gkt/A fJe ozr BIo nkT[Adk j? go fJj pj[s ;ko/ ozrK d/ ;[w/b s'A pfDnk 
j?.fJBQK ;ko/ ozrK Bkb fIzdrh dh w{os ftu ozr GoB dh e'fPP ehsh rJh j?.jo soQK 
d/ ozr (ftP/) fJ; g[;se ftu ;w'J/ j'J/ jB.feo;kBh ihtB, e[dos Bkb fgnko, 
Go{D jZfsnk, d/P^Grsh, wB[Zyh j'Ad dk ;zeN, okiBhsh *s/ ftnzr, wK p'bh Bkb 
fgnko, nkPktkdh BIohnk, b'e ;kfjs, ;{|h ekft, f;;Nw *s/ ftnzr, ;w/A dk wkD 
eoBk, jzeko dk fsnkr eoBk ns/ j'o pj[s ;ko/ ftP/ fJ; g[;se ftu ;fji/ jh 
gSkD/ ik ;ed/ jB.fJj r[oGiB frZb dh gqkgsh jh ejh ik ;edh j? fe T[; B/ ;w/A 
dh X{V ftu r[nku rJh f;B| Bz{ g[Bo ;[oihsh tKr fbnk j? ns/ t;s{ ns/ o{ge gZy 
s'A ;wekb d/ w;fbnK Bz{ o[pkJhnK dh g[;se „;zX{odkBh* ftu S'fjnk j?.r[oGiB frZb 
fJe ;zt/dBPhb PkfJo j?.T[; B/ nkgDhnK o[pkJhnK ftu ojZ; dh irQk s/ rzGho 
ftfPnK Bz{ eNkyPh i[rs okjhA fpnkB ehsk j?. 
ez{ih Ppd^  o[pkJh, ;kfjs, ;{|h ekft, eth, GkPk, PkfJoh. 

gzikph ekft ftu o[pkJh dk fJfsjk; GkJh tho f;zx, XBh okw ukfsqe, gq'H w'jB 
f;zx, frnkBh jhok f;zx dod, fgnkok f;zx ;fjokJh, s\s f;zx, r[ofdZs f;zx e[zdB, 
jIkok f;zx r[odk;g[oh, fpPB f;zx T[gkPe ns/ vkH i;tzs f;zx B/eh d/ ekft 
;zrqfjnK ftubhnK o[pkJhnK s'A ikfDnk ik ;edk j?.o[pkJh dh gqfeose ;zouBk ftu 
gfjbh Bkb'A d{ih, d{ih Bkb'A shih ns/ shih Bkb'A u"Eh gzesh T[so'so ftek; eodh 
iKdh j?.nyhobh gzesh fJe ;korofGs gqGkt gkT[Adh j'Jh w[edh j?.1GkJh tho f;zx 
B/ o[pkJh dh ouBk pV/ gqGktPkbh o{g ftu ehsh j?.T[BQK B/ o[pkJh Bz{ ngDkfJnk s/ 
gqufbs ehsk j?.T[BQK fJ; Bz{ s[o:kJh dk BK fdZsk j?.nkX[fBe ethnK B/ o[pkJh Bz{ 
„u"por/* dk BK th fdZsk j?.T[wo \:kw, P/y ;kndh ns/ j'o ethnK tZb'A ouhnK 
rJhnK o[pkJhnK d/ gqGkt ti'A pkd ftu gzikph eftsk d/ y/so ftu o[pkJh dh P[o{nks 
j'Jh j?.T[BQK dhnK pj[shnK o[pkJhnK ftu gfjbh, d{ih s/ u"Eh gzesh dk s[eKs w/b 
yKdk j?, fit/Al 
 s'V r[bkp g;koh fbnkfJnk wb^wb yzv obkJh. 
 GhA e[VZsD ojh ;[nkd ftu pDh Bk T[j wfmnkJh. 
 wZyh pD eD^o; i/ u[Ddk s'V Bk nkp r[nkT[Adk, 
 wkbh Bkb'A B/j[z Bk N[ZNdk o; ghAdk ;[ydkJh.2 
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o[pkJh d/ fJfsjk; B{z ikBD d/ Bkb^Bkb r[oGiB frZb dh o[pkJhnK dh g[;se 
„;zX{odkBh* d/ ftfGzB ozrK (ftfPnK) Bz{ ;wekb d/ gq;zr ftu oZy e/ t/yD dh e'fPP 
jEb/ y'i gou/ ftu ehsh rJh j?. 

r[oGiB frZb gzikph ;kfjs ns/ ekft d/ y/so ftu ftbZyD gfjukD oZyD tkbh 
;yPhns j?.nkg dh o[pkJhnK dh g[;se „;zX{odkBh* j?.;zX{odkBh s'A Gkt ;zX{oh ozr, 
t/yD ftu Gkt/A fJe ozr BIo nkT[Adk j? go fJj pj[s ;ko/ ozrK d/ ;[w/b s'A pfDnk 
j?.fJBQK ;ko/ ozrK Bkb fIzdrh dh w{os ftu ozr GoB dh e'fPP ehsh rJh j?.jo soQK 
d/ ozr (ftP/) fJ; g[;se ftu ;w'J/ j'J/ jB.feo;kBh ihtB, e[dos Bkb fgnko, 
Go{D jZfsnk, d/P^Grsh, wB[Zyh j'Ad dk ;zeN, okiBhsh *s/ ftnzr, wK p'bh Bkb 
fgnko, nkPktkdh BIohnk, b'e ;kfjs, ;{|h ekft, f;;Nw *s/ ftnzr, ;w/A dk wkD 
eoBk, jzeko dk fsnkr eoBk ns/ j'o pj[s ;ko/ ftP/ fJ; g[;se ftu ;fji/ jh 
gSkD/ ik ;ed/ jB.fJj r[oGiB frZb dh gqkgsh jh ejh ik ;edh j? fe T[; B/ ;w/A 
dh X{V ftu r[nku rJh f;B| Bz{ g[Bo ;[oihsh tKr fbnk j? ns/ t;s{ ns/ o{ge gZy 
s'A ;wekb d/ w;fbnK Bz{ o[pkJhnK dh g[;se „;zX{odkBh* ftu S'fjnk j?.r[oGiB frZb 
fJe ;zt/dBPhb PkfJo j?.T[; B/ nkgDhnK o[pkJhnK ftu ojZ; dh irQk s/ rzGho 
ftfPnK Bz{ eNkyPh i[rs okjhA fpnkB ehsk j?.  

;zX{odkBh g[;se ftubhnK o[pkJhnK Bz{ fJe ftXh d/ s"o s/ b? e/ ;wekbh 
fdqPNhe'D Bz{ gqrNkfJnk frnk j?.r[oGiB frZb dh PkfJoh e[dos ;zr ;ztkd oukT[Adh 
j? ns/ c[ZbK dh wfje tKr jw/PK ;kv/ nzr^;zr th ftuodh j?.;{oi dh ;zX{odkBh d/ 
N[ZND Bkb jh nk;wkB i'rhnk t/; Xkodk j? go fuzsB eoB Bkb fco Ppd ;bkws 
ofjzd/ jB s/ c[ZbK dh wfje Bkb ;kvk foPsk poeoko ofjzdk j?, fit/Al 
 t/y', wfjwkB pD fyV/ c[Zb nkJ/ B/. 
 ;[gB/ j;hB th fJj Bkb b? e/ nkJ/ B/ 
 ;{oi dh ikgd? ;zX{odkBh N[ZN rJh, 
 nzpoK B/ t/; skjhA i'rhnk pDkJ/ B/. (;zX{odkBh, gzBk 16) 

r[oGiB frZb dk ;wki gqsh BIohnk nkPktkdh, GftZytkdh ns/ wkBttkdh 
j?.nfij/ ftukoK dk gqtkj T[BK dhnK o[pkJhnK ftu nkw t/fynk ik ;edk j?.T[j 
tzvhnK gkT[D tkfbnK Bz{ pj[s jh gqGktPkbh Yzr Bkb tzrkodk j'fJnknkgDhnK 
GktBktK ns/ ftukoK Bz{ b'e GkPk ns/ w[jkto/ ftu efjD dh w[jkos oZydk j?.;oekoK 
fet/A b'eK dk fXnkB p[fBnkdh ;wZf;nktK s'A jNk e/ T[BQK Bz{ bVkJh, MrfVnK *u 
T[bMkJh oZydhnK jB ns/ b'e u/sBk Bz{ y[zYk eodhnK ofjzdhnK jB.3 T[j gzikp d/ 
B"itkBK Bz{  ;kfjs, ;wki ns/ ;fGnkuko Bkb i[VB bJh e[M fJ; soQK tzrkodk j?l 
     fi; Xosh Bz{ ftZ;o iKd/ nkgD/ b'e fbykoh. 
 o'e BjhA ;edk fco e'Jh, o[ZyK d/ w[ZY nkoh. 
 BkBe f;zx, r[op\P gqhsh v'oK i'VBjko/, 
 G[Zbk G[bk rJ/ g[Zso XhnK, wZs rJh j? wkoh.(;zX{odkBh, gzBk 90) 

r[oGiB frZb pVh ;{yw fdqPNh Bkb ;wZf;nktK dh sfj sZe gj[zu iKdk j?.nZi 
d/ ;w/A ftu fi; soQK nkgk^Xkgh tkbk wkj"b uZb fojk j?.nfij/ wkj"b ftu wB[Zy dh 



55 

 

j'Ad dk ;zeN th rfjok j[zdk ik  fojk j?.wB[Zy nkgD/ n;fsst dh Gkb ftu brksko 
GNe fojk j?.eth B/ nkgDh nkgDh PkfJoh ftu tZv/ gqPB T[mkJ/ jB.fJj T[BQK dk 
;wki gqsh f|eo th j?.T[j d[BhnK ftub/ tortzv Bz{ oZddk j? s/ fBzddk j? fijVhnK 
wB[Zy fto'Xh, fJB;kB fto'Xh jB.fJ; soQK dh ftukoXkoe gqfsGk dk gqwkD T[; dh j/m 
fbyh o[pkJh ftu d/fynk ik ;edk j?l 
 nDy irkt/ Bk i', T[j tzrko BjhA j[zdh. 
 u'oK Bkb i' ob i/, T[j ;oeko BjhA j[zdh. 
 jZe, ;Zu, fJB;k| s/ vke/ f;\o d[gfjo/ i/, 
 t/y e/ nZyK whN bt/,n\pko BjhA j[zdh. (;zX{odkBh, gzBk 50) 

eth b'e wBK ftu S[g/ j'J/ r[Z;/ Bz{ fpnkB eodk j? ns/ Bkb jh fJBQK b'eK Bz{ 
;ZskXkoh tor dh r|bs ftu'A fBeb e/ fJBQK ;wZf;nktK Bz{ jZb eoB bJh tzrkodk 
j?.fJ; gZy s'A eth dk BIohnk nkPktkdh j?l 
 i'dVhnK d/ Bkb, w[;hps, T[Zu/ gops Yfjzd/ BjhAUA. 
 go jkbks ed/ th fwZsoK fJZe' ij/ sK ofjzd/ BjhAUA. 
 nk; T[whd ;kBz{ vz{x/ Gt;kro s'A gko T[skoB, 
 ;{oi dh fbPe'o i/ gZb/, }w d/ pZdb ofjzd/ BjhAUA.  

(;zX{odkBh,gzBk 32) 
r[oGiB frZb dhnK o[pkJhnK ftu rzGho ftP/ t/yD Bz{ fwbd/ jB.T[; dh 

gqshpZXsk nkw b'eK gqsh ;gZPN ftykJh fdzdh j?.toswkB ;w/A ftu g{o/ d/P dk 
nzBdksk ejkT[D tkbk fe;kB |;bK dk g{ok Gkn Bk fwbD eoe/ nkofEe s"o *s/ 
Mzfpnk j'fJnk gfotko dk gkbD^g'PD eoB s'A n;wZoE j? ns/ eoI/ dh wko j/m 
nkfJnk \[de[PhnK eoB bJh wIp{o j?.nfij/ jkbks dk eo[DkwJh Yzr Bkb gqrNktk 
ehsk frnk j?l 
 w/ok j? tv/ok fJj i' rZv/ *s/ ;tko j?. 
 y/sK tkbk okik j' e/, pVk ntkIko j?. 
 dkfDnK dk p'jb j[D NZpo Bk gkbdk, 
 eoI/ dh gzv tZvh f;o *s/ ;tko j?. (;zX{odkBh, gzBk 88) 

nZi d/ gz{ihtkdh ;wki ftu jo uhI dk w[Zb g?D bZfrnk j? s/ foPs/^BkfsnK 
ns/ edoK^ehwsK ftu brksko fBxko nk fojk j?.wB[Zysk fBbkw j'D dh ;fEsh ftu 
gj[zu u[Zeh j?.nwho^rohp dk gkVk tZXdk ik fojk j? ns/ jo gk;/ g?;/ dh gqXkBsk j' 
ojh j?.nfij/ ftukoK Bz{ gqrNkTA[dh o[pkJh j/m fby/ nB[;ko j?l   
 wB dk w'o T[dk; yVQk j?, T[ZyV/ ;[o s/ ;kI tiZJhnk. 
 sgdh b{n sB wB{nk ;kV/, fJe' ijh gZS'A g[otJhnk. 
 Xosh wK, ozrbh c[bekoh fJe' ozr ftu v'p oj/ B/, 
 u[;s tgkoh pD/ bbkoh, pfDnk ;G dk pkg o[gJhnk. 

(;zX{odkBh,gzBk 25) 
r[oGiB frZb pj[s jh ;zt/dBPhb PkfJo j?.T[j fszB wKtK fiBQK ftu'A gfjbh wK 

fi; B/ T[; Bz{ iBw fdZsk, d{ih wK T[; dh Xosh wK j? fi; B/ T[; d/ ofjD^;fjD s/ 
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ykD^ghD dhnK Io{osK Bz{ g{ok ehsk j? ns/ shih wK wK^p'bh j? fi; gqsh eth ;fseko 
dh GktBk oZydk j? go ni'eh ghVh fJBQK fszBK foPfsnK s'A w[Beo j' ojh j?.fJBQK 
fszBK wKtK dk ;KMk d[Zy eth B/ nkgDh o[pkJh ftu g/P ehsk j?l  
            izwDjkoh tKroK Xosh wK dk jkb. 
 wK^p'bh dk j' frnk fJ; s'A wzdVk jkb. 
 fszB/ pfj e/ M[odhnK Pkw Yb/ s'A pkd, 
 g[Zs feT[A BjhA g[ZSd/ nk e/ ;kvk jkb. (;zX{odkBh, gzBk 45) 

eth gzikphns dk PkfJo j?.T[; dhnK fto;/ ns/ ftok;s Bkb ;zpzfXs 
o[pkJhnK gVQ e/ gkme d/ wB ftu Bk e/tb ;[gB/ jh g?dk j[zd/ jB pbfe ;[gB/ 
T[vkohnK bkT[D bJh jw/Pk fsnko^po^fsnko ofjzd/ jB, fit/Al  
 J/B/ ;ko/ c[Zb w/oh M'bh gowkswk. 
 fet/A P[eokBk eo/ s/ok w/oh nkswk. 
 fJZe fJZe c[Zb w?A sK tzv d/tK ;G Bz{, 
 Xosh s'A eoBk T[dk;hnK dk \kswk. (;zX{odkBh, gzBk 79) 

;w/A d/ pdbD Bkb o[pkJh ftu ojZ; dh irQk eNkyPh i[rs B/ b? bJh j?.nZi 
dh okiBhsh ns/ fGqPNkuko *s/ fsZyk eNkyP fJ; o[pkJh ftu ehsk frnk j?l 
  gfjo/dko fpBK fdB okshA, e[zv/ izdo/ yVe oj/ B/. 
 u'oK dh nZy nzdo e{eo, sKjhUA pj[s/ oVe oj/ B/. 
 bVd/, fGVd/, fwZNh g[ZNd/ fijV/ u'D fisk e/ xZb/, 
 ykbw ykbh ;ZyD/ GKv/, MZr' MZr feT[A pVQe oj/ B/< 

(;zX{odkBh, gzBk 32 ) 
d/P^Grsh d/ GktK Bkb bpo/I r[oGiB frZb dhnK o[pkJhnK ;kv/ wBK nzdo 

fJe tZyok i'P GodhnK jB.d/P dh nkIkdh bJh e[opkBh d/D tkb/ d/P^GrsK Bz{ j/m 
fbyh o[pkJh okjhA f;Idk ehsk frnk j?l  
 Grs f;zx i{Mdh j'Jh fIzdrh dk Bkw j? :ko'. 
 fJj s\s/ cK;hnK oZ;/, I[bw dh Pkw j? :ko'. 
 T[jdh pkoks ftu ;opkfbnK dk fJe i'Vk ;h, 
 Sphb/ okir[o{ ;[yd/t ;[D bU Bkw ;h :ko'. (;zX{odkBh, gzBk 19) 

toswkB ;w/A ftu ;G s'A tZvh ;wZf;nk tksktoB ftu nk ojh spdhbh j? fi; 
dk w[y ekoB o[ZyK dh nzBQ/tkj eNkJh j?.gP{^gzShnK dk ofjD^p;/ok th ezeohN d/ 
wekB pDB eoe/ j"bh^j"bh xZNdk ik fojk j?.o[ZyK ns/ gzShnK dh xZN ojh frDsh 
;kBz{ nkT[D tkb/ fGnkBe ;w/A bJh fusko ojh j?.XhnK Bz{ eZ[y ftu esb eokT[D tkb/ 
ns/ gzShnK dh okyh bJh ezeohN d/ wekBK nzdo pBkT[Nh nkbQD/ oZyD tkb/ b'eK *s/ 
fsZyk ftnzr fJ; o[pkJh ftu ehsk frnk j?l 
          eZ[y ftu esb eokT[Ad/ e[VhnK, fuVhnK dh oytkbh eod/ 
  ezeohN d/ izrb nzdo, EK^EK fcoB nkbQD/ Xod/ 
  fpoyK d/ w[Y fcodh nkoh, nip swkPk t/y oj/ jK, 
  sKjhUA d/; gzikp tkfbU,fePsK d/ ftu ikJhJ/ wod/ 

(;zX{odkBh,gzBk 36) 
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BfPnK dh ;wZf;nk ;kv/ ;wki dh pj[s jh fGnkBe y[Bkwh j?.B"itkB ghVh 
BfPnK dh dbdb ftu c; e/ nkgDh fIzdrh d/ n;b fBPkB/ s'A GNe ojh j?.eth 
jfowzdo ;kfjp d/ p{j/ nZr/ Xh s'A nodk; eotkT[Adk j? fe ;kvh fJj B"itkB ghVQh 
BfPnK dh dbdb ftu'A fBeb e/ wfjeK Go/ wkj"b ftu ;kj bt/, fit/Al      
 jfowzdo ;kfjp d/ p{j/ nZr/ Xh eodh nodk;. 
 fJ; Xosh s'A e{V fBy[ZN/, g{oh eo d/j nk;. 
 i[r i[r ihD Xosh d/ ikJ/, fJZIs gZs d/ oky/, 
 BfPnK s'A pu ikt/ Xosh, wfjeK GoB ;tk;.(;zX{odkBh, gzBk 84) 

r[oGiB frZb dhnK fInkdkso o[pkJhnK nzs ftu d' iK fszB r[o{nK dk gq:'r 
eodhnK jB fi; Bkb ;o'dhgD ftu tkXk j' iKdk j?, fit/AL 
  d;w fgsk j[D ;h; sbh s/ Xfonk BjhA iKdk 
  jZe, ;Zu, fJB;k| dh ykso wfonk BjhA iKdk 
  e[o;h^:[ZX Bz{ bVd/ bVd/ Xow r[nku frnk 
  P[G eowB th nZiebQ ;kE'A efonk BjhA iKdk (;zX{odkBh, gzBk 39) 

;w/A dh wjZsk Bz{ do;kT[AfdnK eth B/ ;kBz{ ;w/A d/ jkD dk j' e/ uZbD bJh fejk 
j? feT[Afe i/eo n;hA ;w/A dh ;koEesk Bz{ BjhA ;wMd/ sK ;kBz{ fJ; d/ rzGho Bshi/ 
G[rsD/ g? ;ed/ jB, fit/Al 
  tes ftukok N[eV/ eoe/, Gkt/A nkgK ezX s/ Nzfrnk 
  gb gb oj/ frDshnK eodk ;kE'A J/; fj;kp Bk wzfrnk 
  fNefNe t/y fNefNeh bk e/, b/yk i'yk eodk ofjzdk, 
  T[; Bz{ nrbk ;kj Bk nkt/, nZi sheo fi; Bz{ fJ; vzfrnk  

(;zX{odkBh, gzBk 38) 
gz{ihtkdh d"o ftu foPfsnK ftu brksko fBxko nk fojk j?.fiT{Ad/ ihn n;hA 

nkgD/ wkfgnK Bkb T[j ;KM dk foPsk ekfJw BjhA eo gkT[Ad/ go T[BQK d/ fJ; ;z;ko 
s'A ikD s'A pkd ;kBz{ T[BQK dh n;b ehws dk gsk bZrdk j?l 
  wzvh ftu'A jo P? fwbdh Bk pkpb Bk wK fwbdh j?. 
   foPfsnK d/ izrb *u'A bZG', feZE/ n?;h SK fwbdh j?. 
     wkg/ ikD s'A pknd J/; dh ehws dk nfj;k; ikrdk, 
 s\sg'P p/ o"De, ;z[Bh wzih tkbh EK fd;dh j?. 

(;zX{odkBh, gzBk 19) 
T[ZBh ;" ;zskbh dh d/P^tzv ;w/A d'jK w[beK d/ pkfPzfdnK Bz{ nkgDk xo^pko SZv 

e/ i' ;zskg jzYkT[Dk fgnk ;h T[; ;zskg Bz{ fJe jkT[e/ d/ o{g ftu eth B/ fJzM 
gqrNkfJnk j?L 
 ;zB ;zsk+h t/b/ J/E'A xoK tkb/ s[o rJ/. 
 ;[zfBnK wjZbK d/ pB/o/ skjhT[A G[o rJ/. 
 ni/ fJZe jkT[ek J/; fjZeVh *u ikrdk, 
 pkeh ozr fIzdrh d/ MZyVK *u \[o rJ/. (;zX{odkBh, gzBk 47) 
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;w[Zuh ftuko uouk s'A pknd fJj fejk ik ;edk j? fe r[oGiB frZb dh g[;se 
„;zX{odkBh* ftu ;wekb d/ ;ko/ ozr (ftP/) ;w'J/ j'J/ jB.T[; B/ ;wki dhnK 
;wZf;nktK Bz{ pVh fBvosk Bkb fpnkB ehsk j?/.T[j d/P d/ Bkb^Bkb g{o/ ftPt dhnK 
d[PtkohnK Bz{ nb'g j' oj/ ekft o{gkeko o[pkJh ftu g/P eodk j? fi; eoe/ fJj 
o[pkJhnK ftP/ ns/ o{ge gZy s'A gzikph eftsk d/ y/so ftu ftP/P wjZst oZydhnK jB 
ns/ fJj' jh r[oGiB frZb dh ;G s'A tZvh gqkgsh ejh ik ;edh j?.  
 
jtkb/ ns/ fNZgDhnK 
1H ;fszdo f;zx (;zgH), GkJh tho f;zx ihtB s/ ouBk, gzBk 74H 
2H GkJh tho f;zx, bfjo j[bko/, gzBk 57H 
3H ;[doPB rk;', gzikph eftsk ftPb/PD ns/ w[ZbKeD, gzBk 134H 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


