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tiq th lkfgc ,oa Jhen~Hkxonxhrk 

MkW- nhi f”k[kk 

txr xq: ukud nso iatkc LVsV 

vksiu fo”ofo|ky;] ifV;kyk 

vewjr  

;g “kk”or lR; gS fd izk.kh vius “kqHk deks± ds ifj.kke Lo:i nqyZHk ,oa loksZRÑ’V ekuo 

thou izkIr djrk gS] vkSj lq[k&nq%[k Hkksxrs gq, thou ;k=k lEiw.kZ dj vius fd, deks± ds vuqlkj 

izkjC/k vFkkZr~ lq[k&nq%[k ds Hkksx gsrq /kjk ij fofHkUu ;ksfu;ksa esa tUe xzg.k djrk gSA vkokxeu 

ds bl cU/ku ls eqfDr dk ,dek= mik; bZ”oj ds izfr lefiZr Hkko] lrr ml lR; Lo:i 

ijes”oj dh Lrqfr] uke&fleju djuk] mldk xq.kxku djuk rFkk mldh “kj.k eas jguk gSA 

ijes”oj dk lk{kkRdkj] mlls ,dkdkj gksuk] thou ds xzká ,oa R;kT; i{kksa dk o.kZu] thou dk 

lR; D;k gS vkfn thou&n”kZu ds ewy lzksr ,oa izekf.kd fl)kUrksa dk vk/kkj /keZxzUFk ,oa /keZ”kkL= 

gSA “kkL=ksa ,oa xzUFkksa of.kZr vk’kZ okD;] fl)kUr ,oa mins”k ekuo dks vius nqyZHk thou dks lQy 

cukus gsrq lnSo /keZ /kkj.k djus dk lans”k nsrs gSa] D;ksafd KkusfUnz;ksa ,oa desZfUnz;ksa ds dkj.k ekuo 

,oa  /keZxzUFkksa esa of.kZr fl)kUrksa ds vuq:i vFkkZr~ /keZ] deZ] Kku] lje ds iFk dk vuqxeu djrs 

gq, deZ djus okyk ekuo gh xqjeq[k@HkDr dh inoh dks izkIr dj ijes”oj ds njckj 

lPp[k.M@ije/kke esa izos”k djds mldk gh Lo:i gksdj thou ds vafre xarO; eks{k dks izkIr 

djrk gSA  

dqath “kCn 

 Å¡dkj dk Lo:i] bZ”oj dks lefiZr deZ] uke&fleju] /keZ deZ Kku] lje vkSj lPp 

[kaM] ekuoh; dÙkZO;] ekuoh; /keZA  

l`f’V dk ewy] mldk vfLrRo /kjk ij thoksa izkf.k;ksa dh mRifÙk gSA ftuesa foosd ,oa cqf) 

ds /kkjd ekuoh; thou dks loZJs"B dgk x;k gSA bl foy{k.krk ds dkj.k ekuo v{kq..k lq[k] 

czã&lk{kkRdkj Hkko vfouk'kh ijekRek dks izkIr dj ldrk gSA vr% mldk mís'; dsoy Hkksx 

izkfIr ugha gksuk pkfg,] D;ksafd Hkksx izkfIr rks izR;sd ;ksfu esa izkjC/kkuqlkj ekuo Hkksxrk gh gS] 

ekuo dk ,d ek= mís'; HkxoRizkfIr gksuk pkfg,A HkxoRizkfIr dh lk/kuk gh vU; lHkh ln~xq.kksa 

dh izkfIr ,oa /keZ dk ikyu gS ,oa ije flf) gS] ftls /kkfeZd ijEijk esa eks{k] fuokZ.k] dSoY; ,oa 
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vkRelk{kkRdkj dgk x;k gSA Hkkjrh; /kkfeZd ijEijk ,oa laLÑfr izkjEHk ls gh ekuo thou dh 

iFk izn'kZd jgh gSA /keZ dks ekuoh; thou dk ewyk/kkj ,oa ,slh n`<+ uhao dgk x;k gS] ftl ij 

ekuoh; thou dk vk/;kfRed ,oa HkkSfrd fodkl vkSj mUufr fuHkZj gSA /keZ vFkkZr~ /kkj.kkn~ 

/keZfeR;kgq /keZ% tks /kkj.k fd;k tkrk gS] og /keZ gS] /kkj.k dk vFkZ gS vius O;fDrRo esa lkfRod 

xq.kksa dk fodkl] thou ewY;kas dh O;kogkfjdrk dk cks/k vFkkZr~ lnkpkj ,oa dÙkZO; ikyu dh 

fu"Bk] ftudh izkfIr dk ewyk/kkj bZ'oj ds izfr lefiZr Hkko gSA /keZ bZ'ojh; leiZ.k ds lkFk&lkFk 

ekuo dks thou ewY;ksa dk ikyu] fu"dke deZ ,oa dÙkZO; ikyu djrs gq, thuk fl[kkrk gSA 

Hkkjrh; ijEijk esa /keZ izokg dk izeq[k vk/kkj /keZ xzUFk gSaA vkfn l`f’V ds izkjEHk ls gh ijes”oj 

us blds dY;k.k gsrq le;&le; ij vusd lar&egkRek] Kkuh&foKkuh] xq:] vkpk;Z] mins”kd] 

ihj&iSxEcjksa dks /kjk ij Hkstk vkSj Lo;a Hkh vorkj xzg.k fd;kA ekuoh; lq[k&le`f)] 'kkfUr ,oa 

lkekftd lqO;oLFkk cuk, j[kus gsrq ;qx&;qxksa ls egkiq#"kksa dh ck.kh] vk"kZ okD;] misn'k] fl)kUr 

lnSo izklafxd jgs gSaA bu mins'kksa ds vuqlkj thou;kiu djus eas gh ekuo 'kjhj dh pfjrkFkZrk 

gSA xhrk esa of.kZr gS fd tks tu bZ”ojh; mins”kksa] vkns”kksa] fl)kUrksa dh mis{kk djrs gSa] budk 

ikyu ugha djrs] og leLr izdkj ds Kku ls oafpr jgrs gaS] muds thou esa lkFkZdrk dk vHkko 

gh jgrk gS] muds lHkh flf) iz;kl u’V gks tkrs gSa&;s RosrnH;lw;Urks ukuqfr’BfUr es ere~A 

loZKkufoewe<kaLrkfUof) u’Vkupsrl%AfdUrq ;fn tho vdky iqj[k ds vkns”k dks] mins”k dks 

izlUufpÙk gksdj lqurk gS] ikyu djrk gS] tku ysrk gS rks izk.kh dksbZ Hkh vgadkje;h ^eS* ds o”k 

esa ugha gksrk&ukud gqdeS ts cq>S r gmeS dgS u dksbAALi’V gS fd izkphu /keZxzUFkksa ,oa 'kkL=ksa 

esa thou dh O;fDrxr lk/kuk] vkpj.k ds lkFk&lkFk lekt gsrq /kkj.k djus okys uhfr] fu;eksa 

dks leku egÙo fn;k x;k gSA U;k; Hkk"; esa /keZ'kkL=ksa ds vfLrRo dks vfuok;Z ekurs gq, dgk 

x;k gS fd ^^;fn /keZ'kkL=ksa dh vizek.krk vFkkZr~ vHkko ls rks i`Foh ij ls leLr yksd e;kZnk dk 

yksi gks tkus ls yksd&uk'k dk izlax mifLFkr gks  tkrk gSA**
1
 ;g oDrO; fl) djrk gS fd 

O;fDr ds lnkpkj ij gh ,d LoLFk jk"Vª] lekt dk fuekZ.k fuHkZj gS rks lkekftd O;oLFkk esa 

uSfrdrk dk izokg gh ekuo ,oa jk’Vª ds lok±xkh.k fodkl dk vk/kkj gS] ftldk lzzksr /keZxzUFkksa 

,oa 'kkL=ksa eas of.kZr lRiq#"kksa dh ck.kh ,oa fl)kUr gSa] tks bl ckr dk izek.k gS fd lRiq#"kksa ds 

thou dk y{; l`f"V dk dY;k.k gSA loZfofnr gS fd egkiq#"k lR;&ladYi gksrs gsaA os tks Hkh 

ladYi djrs gSa] os lQy gks tkrs gSa] ;k mUgsa buds lQy gksus ij vkRefo'okl gksrk gSA HkDr 

vkSj vkfLrd bls ijekRek dh nsu&^^lR;&ladYikpk nkrk Hkxoku~A loZ euksjFk djh iw.kZ** le>rs 
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gSaA cqf)thfo;ksa dk bl lEcU/kh er gS fd lR;&ladYi lnSo nwljksa ds fy,] lekt ,oa lef"Vijd 

gksrs gSaA vr% mudh rjaxsa vFkkZr~ ladYi lEiw.kZ lekt esa vuqdwy izfr&rjaxs izokfgr djrh gSaA 

ftlls  lekt ,oa ekuo dks cy izkIr gksrk gS vkSj vuqdwyrk,¡ fnu&izfrfnu c<+rh vkSj 

izfrdwyrk,¡ ?kVrh jgrh gSaA**
2
 cqf)thfo;ksa us bl vuqdwyrk dk vf/k"Bkrk bZ'oj dks ekuk gSA tks 

;g lans'k nsrk gS fd ijekRek ds lkfUu/; esa jgdj] mldk vkJ; xzg.k dj] mlds izfr lefiZr 

Hkko ls deZ djus ls Js;&izs; dh flf) lgt gh gks tkrh gSA  

flD[k /keZ ds /keZ xzUFk ^Jh xq: xzUFk lkfgc* esa Jh xq: ukud nso th dh ck.kh ^tiqth 

lkfgc* dk ewy eU= gh bZ'ojh; Lo:i dk n'kZu gSA ukud th us bZ'oj dks djrk djrkj dgrs 

gq, fujUrj blds tki dk mins”k fn;k gS bl /kjk ij ekuo ml lR; Lo:i] fujosZj] ijes”oj 

dk fleju djrs gq, vk/;kfRed Kku] vkUrfjd “kkfUr vuqHko djrk gqvk eks{k dks izkIr djrk 

gS&>lfrukeq djrk iqj[kq fujHkm fujoS# vdky ewjfr vtwuh lSHka xqj izlkfnA  

 ;tqosZn esa vksbe~ Ørks Lej
3
dgk x;k gS] og Å¡dkj gh lR; gS lfrukeq&mldk lnSo 

fleju dj] og vfouk”kh gS] loZO;kid gS] lnSo mldh mikluk dj&vksbe~ [ka czãA
4
 vksme dk 

Lej.k] mPpkj.k ,oa /;ku yxkus ls vkRek dk ijes”oj ls] ije czã ls lEcU/k LFkkfir gks tkrk 

gSA  

 Jhen~Hkxonxhrk esa Jh Ñ’.k vtqZu dks dgrs gSa iz.ko% loZosns’kq ¼Jhen~Hkxonxhrk½ og 

iz.ko] vksadkj eSa gh gw¡ tks ekuo ,d v{kj Å¡ dk mPpkj.k djrk gS] vksfeR;sdk{kja czã dk uke 

tirk gS] og vkokxeu ls eqDr gksdj ijexfr dks izkIr djrk gS&l ;kfr ijeka xfre~Al̀f"V esa 

Å¡dkj gh loksZifj gSA og og dky ls ijs gS] vfouk”kh gS] og lnSo vfLrRoku gSA ijes”oj fdlh 

Hkh izdkj dh ;ksfu esa tUe ugha ysrk] D;ksafd og vkokxeu ds pØ ls eqDr gS&vdky ewjfrvtwuh 

fujkdkj ,oa lkdkj :i ijekRek lHkh dkyksa ls ijs gS] ogh “kk”or dky gS] vtUek vkSj vfouk”kh 

gS&vgesok{k; dkyks] vt% vfi lUuO;;kRekog vukfn ijes”oj Lo;a izdk”keku gS&lSHkaA vkSj 

izdkf”kr oLrqvksa dk Hkh izdk”k gS] vU/kdkj ls ijs gS&vukfneRijaAA T;ksfr’kkefi rTt;ksfrLrel%A 

 lR; :ih Å¡dkj dk tki djus ls vFkkZr~ ;Kkuka ti ;Kks·fLe] ekuo izkjC/k ls Hkh eqDr 

gks tkrk gSA vkIVs dks'k vuqlkj ;K% dk ,d vFkZ dksbZ Hkh ifo= ;k HkfDr lEcU/kh fØ;k
5
 vkSj 

dhrZue~
6
  ds vFkZ ls Kkr gksrk gS fd uke fleju] uke tius dk vFkZ dhrZu :i esa ijes”oj dh 
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Lrqfr mldk xq.kxku djuk gSA xhrk esa dgk x;k gS fd tks fuR; dhrZu djrs gq, izHkq efgek 

dk xq.kxku djrs gq, mlds le{k lnSo ureLrd jgrs gSa&lrra dhrZ;Urks eka ;rUr”p n`<+ozrk%AA 

ueL;Ur”p eka HkDR;k fuR;q;qDrk miklrsAAvuU; Hkko ls esjk Lej.k djus okys ,sls HkDr ds fy, 

eSa ¼lkdkj ,oa fuxqZ.k :i ijes'oj½ izfr{k.k lqyHk jgrk gw¡ &vuU;psrk% lrra ;ks eka Lejfr 

fuR;”k% rL;kga lqyHk% ikFkZAvFkkZr~ ,slk HkDr@xqjeq[k ekuo ljyrk ls ijes”oj dk lkfUu/; izkIr 

dj ysrk gS] D;ksafd og fuR; ml izHkq dh HkfDr esa ,dfu’B Hkko ls izo`Ùk jgrk gSA xq: ukud 

nso th dgrs gSa ijefirk ijes”oj ls lEcU/k] mlls feyki xq: dh Ñik ls gh izkIr gksrk gS 

&xqj izlkfnA xq: ds eq[k ls ful`r Kku gh osnksa dk Kku gS] xq: gh ije “kfDr gS] xq: gh czãk 

gS&xqjeqf[k osna xqjeqf[k jfgvk lekbZ ---xq: bZl# xq: xksj[kq cjek ---AAvr% gs ekuo rw lnSo xq: 

ds lehi jgdj mlls Kku izkIr dj] mldk mins”k :ih Kku loZ= fo|eku gS] xq: gh lc 

dqN le>kus okyk gS&xqjk bd nsfg cq>kbZAA 

Jh Ñ’.k ds mins”k dk lqudj] thou ds ;FkkFkZ dk cks/k gksus ij eksg eqDr gqvk vtqZu 

dgrk gS& Hkxou vki lcds xq: gS] gs txr~ fuokl ije lzksr] v{kj] dkj.kksa ls dkj.k] bl 

HkkSfrd txr ls ijs gSa] vki gh esjs ije iwT; egku vk/;kfRed xq: gS&RoeL; iwT;”p xq:xZjh;ku~ 

eSa vkidks iqu% iqu% ueLdkj djrk gw¡&dLekr~ p rs u uesjUegkReu~] losZ ueL;fUrAvkidh Ñik 

ls gh lHkh HkkSfrd nq%[kksa dk uk”k lEHko gS&izlkns loZnq%[kkuka gkfujL;ksitk;rsAAvkSj ekuo ije 

“kkfUr rFkk ije fuR; /kke dks izkIr dj ysrk gS &rr~ izlknkr~ ijka “kkfUra LFkkua izkIL;fl 

“kk”ore~AA vtqZu dh ;g Lrqfr ekuo dks lR; dk n”kZu djus okys] xq: ds lehi jgdj] mlds 

ikl tkdj lR; tkuus ds fy,] Kku izkfIr gsrq izsfjr djrh gSA 

dgk x;k gS fd ekuo dk lPpk v/;;u ekuo Lo;a gh gS]
7
 fdUrq ;g v/;;u mÙke cqf) 

mPp] efr okyk ekuo gh dj ldrk gSA osnksa esa nqcqf)Z ds uk”k gsrq izkFkZuk djrs gq, dgk x;k 

gS& **nqeZr;;% ek** vFkkZr~ nq’V cqf)@fopkj u jgs] dHkh iSnk u gks] buls ge nwj jgs A lqerkS 

“keZu~ L;ke&lqefr vFkkZr~ lqcqf) ls lq[kiwoZd ge ;qDr jgsa] ,slh lqefr dk ge fujUrj lsou 

djs&lqefra HktkegsA
8
 Hkxoku Ñ’.k dgrs gSa fd og cqf) lkfRod gS] ftlds }kjk ekuo dks 

dj.kh; vkSj vdj.kh; deks± dk cks/k gksrk gSAcks/kO; gS fd thou ds lok±xh.k i{kksa dk v/;;u 

/keZ dks /kkj.k fd, cxSj vFkkZr~ /kkfeZd xzUFkksa ds v/;;u ds fcuk vlEHko gS] /keZ xzUFk thou esa 

fnO;Ro dh izkfIr ,oa laflf) rFkk vkfRed vkuUn ds fy, bZ”oj dh vkjk/kuk ,oa mldh “kj.k 
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xzg.k djus dk lans”k gS] ;gh thou dh loksZPp flf) gSA mldh jt+k esa lUrq’V jguk] mlds 

gqDe vuqlkj pyus okyk izk.kh gh txr~ esa jgrs gq, Hkh blds Hkksxksa ls fufyZIr jgrk gS] ogh 

lPpk xqjeq[k gS&gqdfe jtkbZ py.kk] ukud fyf[kvk ukfyA 

 Jh Ñ’.k dgrs gSa fd tks ekuo Ñ’.kHkkouker̀ ¼bZ”oj dh vkKkuqlkj½ ls deZ djrk gS] 

vius lHkh dk;ks± ds fy, mlh --ij vkfJr gksrk gS] dsoy ogh laU;klh vkSj ;ksxh gS&psrlk 

loZdekZf.k ef; laU;L; eRij%ijes”oj ds funsZ”kkuqlkj deZ djus okys ekuo dks gkfu&ykHk dh 

fpUrk ugha jgrh] lq[k&nq%[k mls izHkkfor ugha djrs] izR;sd vuqdy vkSj izfrdwy ifjfLFkfr esa 

og fLFkj gh jgrk gSA bl lalkj esa og tks Hkh lq[k&nq%[k Hkksxrk gS] mls bZ”ojh; jt+k ekudj 

izlUu jgrk gS&gqdfe fyf[k nq[k lq[k ikbZvfgAA Hkxoku Ñ’.k dgrs gSa fd ekuoh; nsg esa ,d 

fnO; HkksDrk gS] tks bZ”oj gS vkSj lk{kh vkSj vuqefr nsus okys ds :i eas fo|eku gS&minz”VkuqeUrk 

p HkrkZ ---A bZ”oj ds funsZ”kkuqlkj deZ djus okyk ekuo thou ds lHkh vojks/kksa dks ikj dj ysrk 

gS&efPpr% loZnqxkZf.k eRizklknÙkfj’;flAA bZ”oj ds gqDe dh ikyuk] mldh jt+k esa jguk gh lHkh 

lq[kksa dh izkfIr dk ekxZ gSA tks ekuo bZ”oj ds gqDe dks ugha ekurk] og vius iFk ls HkVd tkrk 

gSA  

 eks{k nk;d ml lR; Lo:i ijes”oj dk fujUrj Jo.k] euu ,oa fpUru djus ls fl)] 

ihj] nso vkfn tSls ije in dh izkfIr gksrh gSA uke&Jo.k ls vBlu rhFkks± ds Luku dk Qy 

izkIr gksrk gS vkSj vKkuh euq’; Hkh uke&Jo.k ls HkfDr ekxZ dks izkIr dj ldrs gSaA bl Hko 

lkxj ds vFkkg dk Kku Hkh uke&Jo.k ls lEHko gS] ftls tkudj ekuo vkokxeu ls eqDr gks 

tkrk gS&lqf.kvS fl/k ihj lqfj ukFkAA ---- lqf.kvS lrq larks[k fxvkuqAA lqf.kvS vBlfB dk 

blukuqAA ---lqf.kvS va/ks ikofg jkgqAA lqf.kvS gkFk gksoS vlxkgqAA ukud Hkxrk lnk foxklqAA 

lqf.kvS nw[k iki dk uklqAA 

dgk x;k gS fd tks izk.kh vius vUr;kZeh loZkRek ijes'oj dh HkfDr] mldk xq.kxk.k 

djus] izHkq uke ds Jo.k eas n<̀+ fo'oklh gS] lnSo mldh 'kj.k esa jgrk gS] mlds vkns'k] fo/kku 

tks lq[k&nq%[k :i esa mls izkIr gksrs gSa] esa lUrq"V jgrk gSA izR;sd ifjfLFkfr esa lnSo mldk 

Lej.k djrk gS] mldh /kzqok e/kqj Le`fr cuk;s j[krk gS vkSj fo'o ds vH;qn; ,oa fu%Js;l ds 

fy, ân; ds ln~Hkkoksa ds lkFk loZleFkZ izhkq ls izkFkZuk djrk jgrk gS] mldh vkjk/kuk djrk gSA 

,slk ekuo Lo;a nsoRo vFkkZr~ ijes'oj dk gh Lo:i gks tkrk gSA
9
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fl) gS fd bZ”oj ds uke&Jo.k esa Hkh ,slh fnO; “kfDr gS fd tks izk.kh bZ”oj esa fo”okl 

ugha j[krs] HkfDr ugha djrs] vkjk/kuk ugha djrs] u gh mUgsa dksbZ vk/;kfRed Kku  gksrk gS] rks 

Hkh J)kiwoZd ;k vutkus esa gh izHkq dk uke] mldk xq.kxku lquus ls ,sls izk.kh ije lUrks’k ,oa 

vkuUn dks vuqHko djrs gq, &dFk;Ur”p eka fuR;a rq’;fUr p jefUr pAA lHkh ikiksa ls eqDr gq, 

“kqHk yksd vFkkZr~ tgka iq.;kRek,¡ fuokl djrh gS] mUgsa izkIr djrs gSa& 

 vU;s RosoetkuUr% JqRokU;sH; miklrsAA 

rs·fi pkfrrjUR;so e`R;qa Jqfrijk;.kk%AA  

 J)kokuulw;”p “k`.kq;knfi ;ks uj%A 

 lks·fi eqDr% “kqHkk¡YyksdkUizkIuq;kRi q.;deZ.kke~AA 

 bruk gh ugha tks nwljksa dks ;g jgL; vFkkZr~ bZ”ojh; efgek lqukrs gSa] og Hkh fuf”pr 

gh ijes”oj] ije lÙkk dks izkIr djrs gSA xq: ikr'kkg dgrs gSa fd ml vdky iqj[k ds uke&Jo.k 

ds i”pkr~ tks ekuo mls ân; esa /kkj.k djrk gS] mldk euu] mldk /;ku djrk gS] mldh 

voLFkk dk o.kZu vlEHko gSA izHkq uke dk fpUru ,oa euu djus okyk ekuo lalkj esa “kksHkk dk 

ik= gksrk gS] mlds thou ekxZ esa fdlh Hkh izdkj dh ck/kk mRiUu ugha gksrhA og leLr l`f’V 

dk Kkrk gksdj nsox.kksa ds lkFk LoxZyksd dks izkIr djrk gS&eaus dh xfr dgh u tkbZAA ---eauS 

lxy Hko.k dh lqf/kAA ---eauS ekjfx Bkd u ikbZAA iauS fir flm ijxVq tkbAA   

 ijes”oj ds /;ku] fpUru] euu ls ekuo vkfRed “kfDr rks izkIr djrk gh gS lkFk gh 

lkFk Hkxou Lo;a gh mldh lHkh bPNkvksa dh iwfrZ djrk gS] mls fdlh ls dqN ekaxus dh 

vko”;drk ugha jgrh&eauS ukud Hkofg u fHk[kAA ,slk uke fujatuq gksbAA  xhrk esa JhÑ’.k 

vtqZu ls dgrs gSa fd tks vuU; Hkko ls esjk fpUru djrs gq, esjs izfr lefiZr jgrk gS] eSa Lo;a 

mudh lHkh t:jrksa dks iwjk djrk gw¡A  

 loZfofnr gS fd ;g lalkj tgka ekuo dk tUe gqvk gS] vLFkk;h gS] u”oj gS] bl lalkj 

dh izR;sd oLrq Hkh u”oj gS] ekuo Hkzeo”k bls LFkk;h ekudj] dkeukvksa ds o”k eas gqvk fujUrj 

nq%[kksa dks Hkksx jgk gSA xq: ikr”kkg dgrs gSa fd bl lalkj esa ;fn dqN lR; gS] LFkk;h gS rks og 

ijes”oj gS] l`f’V jpf;rk og ijes”oj lHkh thoksa dk vkfn gS] loZO;kih gS] ;qx&;qxksa ls lR; 
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gS]&vkfn lpq tqxkfn lpq gS Hkh lpq ukud gkslh Hkh lpqAA lHkh izkf.k;ksa dh mRifÙk lR; Lo:i 

ijes”oj ls gqbZ gS& lR;a czã] ogh izfk.k;ksa dk mn~xe gS] ;r% izo`fÙkHkZwrkuka ;su loZfena rre~AA 

tc ekuo dks ;g cks/k gks tkrk gS rc og ijes'oj dks izfr{k.k mls vius vUr% esa vuqHko djrk 

gqvk mlds gqDe vuqlkj thou;kiu djrk gSA ;gh ekuo vkSj mlds thou dk ije /keZ gSA ;gh 

/keZ dk fl)kUr gS&/keZ [kaM dk ,gks /kjeqAA izkf.k;ksa ds fy,lz’Vk izHkq us i`Foh :ih /keZ”kkyk 

LFkkfir dh gqbZ gS] ftls deZHkwfe dgrs gSa&frlq fofp /kjrh Fkkfi j[kh /kje lkyAAbl /keZ”kkyk 

esa vusd jkf=;ka] _rq,a] frfFk;k¡] lIrkg] ok;q] ty] vfXu vkfn Hkh viuk&viuk /keZ fuHkkrs gq, 

vfLrRo esa gS] blesa vusd izdkj ds izk.kh gS] ftudh fofHkUu izdkj dh /keZ&deZ dh] mikluk dh 

;qfDr gS] fof/k gS  vkSj “osr&”;ke vkfn vusd o.kZ gS] vusd  uke gSA txr~ esa fopj.k dj jgs 

bu izkf.k;ksa ds “kqHk&v”kqHk deks± ds vuqlkj Qy nsus okyk ijes”oj vkSj mldk njckj lR; 

gS&frlq fofp thv tqxfr ds jaxA fru ds uke vusd vuarAA djeh djeh gksb ohpk#AA lpk 

vkfi lpk njck#AA  

 Li"V gS fd /kjk ftls /keZ'kkL=ksa vkSj xzUFkksa esa deZHkwfe dgk x;k gS] xq: ukud nso th 

us mls /keZ”kkyk dgrs gq, lHkh o.kks± dks lans”k fn;k gS] fdl o.kZ esa tUe fy;k gS] ;g egÙoiw.kZ 

ugha gS] egÙoiw.kZ rqEgkjs deZ gS] deZ ,sls djksa] ftlesa /keZ clk gks] vFkkZr~ izR;sd deZ l̀f’V ds 

dY;k.k ,oa ekuo tkfr ds fgr esa gksuk pkfg,A rqEgkjk izR;sd deZ ^fdjr djks] oaM Ndks] uke 

tiks* Hkkouk ls iwfjr gksuk pkfg,A rHkh ekuo :i eas rqEgkjk tUe xzg.k djuk lkFkZd ,oa lQy 

gS vkSj ;gh ekuo /keZ gS] blh esa ekuork fufgr gSA  

 xhrk esa Hkxoku Ñ’.k us pkj o.kks± dh ckr djrs gq, ;gh lans”k fn;k fd o.kZ tkfr 

O;oLFkk ls Åij mBdj lnSo bZ”oj vkSj mldh jfpr l`f’V ds dY;k.k ds izfr rqEgkjk izR;sd 

deZ gksuk pkfg,&LodeZ.kk reH;P;Z flf)a foUnfr ekuo%AA;gh /keZ dk fl)kUr gS&/kE;± 

izR;{kkoxeaAA bl /keZ dk HkkoÑ’.kHkkouker̀ deZ djus okys ekuo l`f’V ds dY;k.k gsrq lR; vkSj 

fiz; ok.kh ls deZ djrs lq[k dks izkIr djrs gSa&vØu deZ deZÑr% lg okpk e;ksHkqokA nsosH;% 

deZ ÑRokLra izsr lpkHkqo%AA
10
ftruh Hkh l`f’V;k¡ gS] lHkh dk vkfn] e/; vkSj vUr ijes”oj gSSA 

KkrO; gS fd /keZxzUFkksa ds fl)kUrksa ,oa egkiq#’kksa ds mins”kksa us izkjEHk ls gh euq"; ,oa 

lalkj dks oks fn”kk] oks ekxZ fn;k gS] tks ekuo esa ^vkReor~ loZHkwrs"kq* dh Hkkouk dk tkxj.k gS] 

bl Hkkouk }kjk gh ekuo lef"V ,oa O;f"V ds ;FkkFkZ Lo:i dks le> dj ^olq/kSo dqVqEcde~* ds 
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rÙo dks O;kogkfjd :i nsus esa leFkZ gksrk gSA /keZ ds ifFkd dks Kku gks tkrk gS fd og ijes”oj 

dk gh va”k gSA mldh lsok vkSj mlds izfr leiZ.k gh mldk vfLrRo gSA ;gh /keZ ,oa /keZ [k.M 

dk lkj gSA xq: ukud nso th dgrs gSa fd bl /keZ [k.M esa vius dÙkZO;ksa dks fl) djrk gqvk 

ekuo gh Kku &[k.M esa izos”k djrk gSA tgka igqap dj lk/kd dks vusd gh czã] :nz] iou] 

ty] vfXu] vusd gh] lw;Z vkSj pUnzek] deZHkwfe;ksa] e.Myksa] jktkvksa] vusdksa fl)ksa vkSj ukFkksa] 

vusdksa] nsoksa vkSj nkuoksa vusdksa osnksa] Jqfr;ksa vkfn dh mRifÙk vkSj vUr dk cks/k gksrk gS&fxvku 

[kaM dk vk[kgq djeqA dsrs io.k ik.kh oSlarj dsrs dku egsl--- dsrs fl/k cq/k ukFk dsrs dsrs nsoh 

oslA dsrs nso nkuo eqfu dsrs dsrs jru leqanA dsrhvk [kk.kh dsrhvk ck.kh dsrs ikr ufjanAA 

dsrhvk lqjrh lsod dsrs ukud varq u varqAA fxvku [kaM efg fxvkuq ijpaMqAA frFkS ukn fcuksn 

dksM vuanqAAKku [k.M esa i zos”k djrs gh izk.kh Kkuoku~ gks tkrk gSA mlds bl l`f’V vkSj vius 

vfLrRo lEcU/kh lHkh Hkze nwj gks tkrs gSaA Kku [k.M dk Kku fnO; Kku gS blesa dkSrqd vkSj 

vkuUn ekStwn gS] ftls lk/kd izkIr djrk gSA  

 Jh Ñ’.k dgrs gSa fd bl fnO; Kku ds leku dqN Hkh ifo= ugh a gS lHkh deks± dk volku 

blh Kku esa gksrk gS&u fg Kkusu ln`”ka ifo=feg fo|rs AA ;g Kku dsoy ckSf)d Lrj rd gh 

lhfer ugha gksrk vfirq bl dks izkIr djus okyk vFkkZr~ Kku&[k.M esa izos”k djus okyk 

HkDr@xqjeq[k thou n”kZu dk Kku izkIr dj ysrk gSA tc lk/kd vfo|k ds uk”kd Kku ls izcq) 

gksrk gS rc izkI; Kku ls lc dqN mlh rjg izdV gks mBrk gS tSls lw;Z mfnr gksrs gh leLr 

l`f’V] lHkh oLrq, izdkf”kr gks mBrh gS&Kkuus rq rnKkua ;s’kka ukf”krekReku%AA rs”kkekfnR;oTKku a 

izdk”k;fr rRije~AA  

KkrO; gS fd Kku :ih izdk”k ds mfnr gksrs gh ekuo czãk.M vkSj fut vfLrRo dk 

Kkrk gks tkrk gS vkSj bl Kku dks vk/kkj cukdj og lje [kaM] ml {ks= esa izos”k djrk gS tgka 

vf}rh; lqUnjrk] Lo:i dh l`tuk gksrh gS vFkkZr~ ,d ln~xq.kh pfj= dk fuekZ.k gksrk gSA ;gka 

lk/kd vius deks± }kjk vk/;kfRed Lrj izkIr djus dk iz;kl djrk gSA ukud ikr”kkg dgrs gSa 

bl [k.M esa ml cqf)] lw>] efr] eu dh fLFkjrk vkSj ml lqjfr dk fuekZ.k fd;k tkrk gS] 

ftlds }kjk ije fl) voLFkk izkIr dh tk ldrh gS&lje [kaM dh ck.kh :iqAA frFkS ?kkM+fr 

?kM+hvS cgqrq vuwiqAA rk dhvk xyk dFkhvk uk tkfgAA ts dks dgS fiNs iNqrkbZAA frFkS ?kM+hvS 

lqjfr efr efu cqf/kA frFkZ ?kM+hvS lqjk fl/kk dh lqf/kAA  
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cks/kO; gS fd lje [k.M esa vius Lo:i dk cks/k djokus okyh lkfRod cqf) vFkkZr~ fl) 

voLFkk ¼deZQy ls eqfDr½ :ih cqf) x<+h tkrh gS ftldk fuek Z.k gksus ij ekuo ijes”oj esa gh 

fuokl djrk gS Hkko ijes”oj esa cqf)] eu dks fLFkr djus ij HkDr mls lgt gh izkIr dj ysrk 

gS] blesa dksbZ lansg ugha gS&e¸;so eu vk/kRLo ef; cqf)a fuos”k;%A fuofl’;fl e¸;so vr Å/o± 

u la”k;%AAbl lkfRod cqf) }kjk gh ekuo dj.kh; ,oa vdj.kh; deks± dk Kku izkIr djrk gS 

vkSj og vfxze dje [k.M esa izos”k dj ikrk gSA ;gh vkRelk{kkRdkj dh fof/k gS] mldk }kj gSA 

ukud ikr”kkg dk dFku gS izHkq dh Ñik dks izkIr djus okys mikld Hkko /keZ] Kku vkSj lje 

[kaM dks fl) djus okys lk/kd gh bl [k.M izos”k djrs gSaA tgka ;s mikld gksrs gSa ogk vU; 

vkSj dksbZ ugha gksrkA ,sls lk/kd dk viuh nsg ¼bPNkuqlkj nsg R;kx dk lkeF;Z] “kfDr½ ij] 

bfUnz;ksa ij vkSj eu ij fu;a=.k gksrk gSA ;s lk/kd vius 'kqHk deks± ds dkj.k tUe&ej.k ds cU/ku 

ls eqDr gksrk gSA ,sls lk/kdksa dk fuxqZ.k Lo:i jke ds lkFk v}SrHkko LFkkfir gks tkrk gSA bl 

Lo:i dks izkIr djus okyksa ds xq.kksa dk dFku vlEHko gSA ;s u rks e`R;q dks izkIr gksrs gSa] u gh 

Bxs tk ldrs gSaA ijes”oj Lo;a buds Hkhrj fuokl djrk gSA ,sls HkDr lnSo vkuUn esa jgrs gS 

vkSj ijes”oj dk gh va”k gksdj fuokl djrs gSa&dje [kaM dh ck.kh tks#AA frFkS gks# u dksbZ 

gks#AA frFkS tks/k egkcy lwjAA fru efg jkeq jfgvk HkjiwjAA frFkS lhrks lhrk efgek ekfgAA rk 

ds :i u dFkus tkfgAA uk vkfg ejfg u Bkxs tkfgA  ftu ds jkeq olS eu ekfgAA frFkS Hkxr 

olfg ds yksvAA djfg vuanq lpk efu lksbAA  

dje [k.M esa izos”k djus okyk HkDr “kjhj R;kx ls iwoZ gh viuh bfUnz;ksa dks o”k esa djus] 

bPNkvksa ,oa Øks/k ds osx dks jksdus esa leFkZ vkSj cqf) ls “kq) gksdj /kS;Z iwoZd eu dks o”k eas 

djrs gq,] bfUnz;r`fIr ds fo’k;ksa dk R;kx&cq);k fo”kq);k ;qDrks /k`R;kRekua fu;E; p djrk gqvk 

izR;sd lkalkfjd lq[k dks izkIr djrk gS&“kDuksrhgSo ;g% lks<qa izkD”kjhjfoeks{k.kkr~A dkeØks/kk)oa 

osxa l ;qDr% l lq[kh uj%AAbl izdkj deZ[k.M esa igqapk gqvk ekuo vFkkZr~ fnO; in ij fLFkr 

ije czã dks vuqHko djrk gqvk vkfRed izlUurk dks izkIr dj bZ”oj dh “kq) HkfDr dks izkIr 

djrk gS&czãHkwr% izlUukRek--- en~HkfDra yHkrs ijke~AA 

dje [k.M esa igqaps HkDr dks xq: dh Ñik ls eks{k dk vf/kdkjh gks tkrk gS og tku 

tkrk gS fd lR; Lo:i fujadkj gh loZLo gS mldk /;ku ml fujadkj esa gh n<̀+ jgrk gS&iapk 

dk xq# ,dq f/kvkuqAA ---rw lnk lykefr fujadkjAAuke&fleju djrs gq, fuxqZ.k Lo:i ijes”oj 

dk va”k cuus okyk ekuo gh ije/kke vFkkZr~ lPp [k.M esa izos”k djrk gS&HkDR;k ekefHktkukfr 
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;kokU;”pkfLe rÙir%A rrks eka rÙorks KkRok fo”krs rnuUrje~AA  

tks iwoZ pkj [k.Mksa dh ;k=k lEiw.kZ dj pqdk gS] ogh ekuo lPp [k.M Hkko bZ”oj ds 

ije/kke esa izos”k dj ikrk gSA lPp [k.M@Hkxon~/kke esa Lo;a izdkf”kr lR; Lo:i ijes”oj 

fuokl djrk gSA ;g [k.M ijes”oj dk oks fnO; njckj gS tgka ln~xq.k ekuo ds lkFk lxq.k :i 

ijekRek Lo;a fuokl djrs gSaA lPp [k.M eas vuUr [k.M] eaMy vksj czãk.M gSaA ijes”oj viuh 

jfpr l̀f’V ij Ñik djrk gqvk mudk ikyu iks’k.k Lo;a gh djrk gSA ;gha ls mldh vkKk 

czãk.M esa tkrh gS vkSj og vius gqDekuqlkj l`f’V dks pykrk gSA ;gha lHkh izk.kh mlds 

vkns”kkuqlkj deZ djrs gq, lnSo izlUu jgrs gSa&lap [kafM olS fujadk#AA dfj dfj os[kS unfj 

fugkyAA frFkS [kaM eaMy ojHkaMAA  ts dks dFkS rs var u varAA frFkS yksv yksv vkdkjAA fto 

fto gqdeq froS froS dkjAA os[kS foxlS dfj ohpk#AA ukud dFkuk djM+k lk#AA 

ekuoh; thou dh vk/;kfRed ;k=k ds bl vafre iM+ko esa izos”k djus okyk ekuo thou 

ds vafre y{; ¼vkRek vkSj ijekRek dk feyu ½ dks izkIr dj ysrk gSA Li’V gS fd tks HkDr 

viuh thou ;k=k ijes'oj ds funsZ”kkuqlkj djrk gS vFkkZr~ /keZ [k.M ls izkjEHk dj lPp [k.M 

esa izos”k djrk gS] ogh ijes”oj ds ije/kke dks izkIr djrk gS&en~HkDrk ;kfUr ekefiAA  

ukud dgrs gSa fd ml vdky iqj[k dk dFku djuk vR;Ur dfBu gSA vr% ekuo dks 

vius fuR; deZ ,sls cukus pkfg, fd og ijes”oj dk uke&fleju djs] mldk fujUrj /;ku] 

euu ,oa fpUru djsA izHkq&uke dk fpUru djus okys Js’B lartu fujadkj ds njckj esa izeq[k 

gksrs gSaA ,sls izHkq fiz; xqjeq[k gh vdky iqj[k dh lHkk eas lEeku izkIr djrs gSa&iap ijok.k iap 

ij/kkuqAA iaps ikofg njxfg ekuqAA bZ”oj dk vkJ; ysus okyk mlds le{k ureLrd gksus okyk 

HkDr gh izHkq dks fiz; gksrk gS] izHkq mls lPp [k.M Hkko vius ije /kke esa vo”; cqykrs gSa&eUeuk 

Hko en~HkDrks e|kth eka ueLdq#A ekesoS’;fl lR;a rs izfrtkus fiz;ks·fl esAA vkSj vuar [k.M 

vkSj czãk.Mksa ls ;qDr ijekRek dks Ñ’.kHkkouke`r deZ djus okyk HkDr@xqjeq[k ljyrk ls izkIr 

dj ysrs gSaA Hkxoku Ñ’.k dgrs gSa fd thokRek dk ijes”oj ls feyu] v}SrHkko dh flf) gh 

czkãh ¼vk/;kfRed½ fLFkfr gS] bZ”ojh; thou dk iFk gS] ftls izkIr dj ekuo@xqjeq[k dHkh Hkh 

eksfgr ugha gksrkA bl fLFkfr esa fLFkr ekuo thou ds vafre {k.kksa esa Hkh Hkxon~/kke@lPp [k.M 

eas izos”k dj ldrk gS& 

,’kk czkãh fLFkfr% ikFkZ uSuka izkI; foeqáfrA fLFkRokL;keUrdkys·fi czãfuokZ.ke`PNfrAA  

fu’d’kZ :i esa tiqth lkfgc vkSj Jhen~Hkxonxhrk esa of.kZr mins”k ekuo dks izHkq dk 
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vkJ; xzg.k dj] mldk uke&fleju djrs gq,] mlds izfr lefiZr gksdj thou thus dk lans”k 

nsrs gSaA tiqth esa /keZ [k.M ls ysdj lPp [k.M esa izos”k djus dh ;k=k thokRek dk ijekRek ls 

feyu rd dh ;k=k gSA ukud dgrs gSa fd bl lPPkh ¼ikap [k.M½ Vdlky esa “kCn x<+k tkrk 

gS vFkkZr~ uke&fleju }kjk uSfrd ,oa ln~xq.kh thou  gSA ;g deZ mlh xqjeq[k dks izkIr gksrk 

gS ftu ij vdky iqj[k dh Ñik ǹf’V gksrh gS&?kM+hvS lcnq lph VdlkyAA ftu dm unfj 

djeq fru dkjA ukud unjh unfj fugkyAA bl ;k=k nkSjku uke&fleju dk vkJ; ysdj 

Ñ’.kHkkouker̀ deZ djus okyk lk/kd vius bgykSfdd nkf;Roksa dk fu’dke Hkko ls ikyu djrk 

gqvk vius thou ds vafre xarO; eks{k dks izkIr djrk gSA izfr{k.k ml Å¡dkj Lo:i vdky 

iqj[k dk tki djrs jgus ls] mldh efgek mlds uke ds Jo.k ek= ls Hkh HkkSfrd ,oa vk/;kfRed 

i{k n<̀+ izk.kh ds fy, dqN Hkh ÑR; ugha jg tkrk mlds izR;sd dk;Z esa vdeZ dk Hkko fufgr gks 

tkrk gSA dÙkkZiu ds Hkko ls fufyZIr izk.kh thou ds lHkh la”k;ksa ls eqDr gks tkrk gSA og ijes”oj 

tks fujoSj gS] fuHkZ; gS ds lkFk vius va”k :ih Lo:i dks mls cks/k gks tkrk g S] vkRelk{kkRdkj 

gks tkrk gS fd bl i`Foh ij mlds tUe dk iz;kstu ,oa y{; D;k gS vkSj og fujUrj bu nks 

iz”uksa dh flf) gsrq deZ:ih lk/kuk djrk gS vkSj varr% ije/kke tks ifo= gS] lR; gS] ml lPp 

[k.M esa izos”k dj tUe&ej.k ds cU/ku ls eqDr gks tkrk gS] mldk vkokxeu dk pØ [kafMr gks 

tkrk gS vFkkZr~ bl ije/kke esa izos”k djus ds ckn dksbZ Hkh okil ugha vkrk&;a izkI; u fuorZUrs 

r)ke ijea eeAA 

Li’V gS fd bZ”oj ds izfr lefiZr Hkko] mlds gqDe esa izlUu jgus okyk ekuo gh xqjeq[k] 

laU;klh ,oa ;ksxh dgykrk gS] D;ksafd mldk izR;sd deZ Lo;a ds fy, u gksdj l`f’V ds dY;k.k 

ds fy, gksrk gSA lPps ikr”kkg xq: ukud nso th dgrs gSa fd O;fDr vius deks± ds vuqlkj gh 

ijes”oj dk lkehI; izkIr djrk gS ;k mlls nwj jgrk gS] mldh HkfDr ugha dj ikrkA ftUgksaus 

izHkq dk uke&fleju fd;k gS] muds ti&ri lQy gq, gSA ,sls ln~izkf.k;ksa ds eq[k mTToy gq, 

gSa vkSj fdrus gh thou uke&fleju djds vkokxeu ds pØ ls eqDr gks x, gSa&djeh vkiks 

vki.kh ds usM+S ds nwfjAA ftuh ukeq f/kvkbvk x, eldfr ?kkfyAA ukud rs eq[k mtys dsrh 

NwVh ukfyAA uke&fleju ,oa HkfDr }kjk tc ekuo bZ”oj ds deks± dh fnO; izÑfr dks tku ysrk 

gS og “kjhj dks R;kx dj iqu% lalkj esa tUe ugha ysrk vkSj bZ”oj esa fey dj bZ”ojh; :i gks 

tkrk gS&R;DRok nsga iqutZUe uSfr ekesfr lks·tqZuAA  
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